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Prot. 29/2023
Milano, 29 ottobre 2023

OGGETTO: QUALIFICAZIONI FINALE NAZIONALE ESORDIENTI B A2

Il Comitato Regionale Fijlkam Lombardia organizza la competizione in oggetto domenica 29
ottobre 2023 c/o il palazzetto dello sport di Gorle (BG), in via Roma 2.

PARTECIPANTI: atleti tesserati perl’annoin corso per la Fijlkam natinel 2009/2010, con il grado
minimo di cintura arancione.

ISCRIZIONE

L'iscrizione avverra tramite Sportdata, contestualmente al pagamentodella quota diiscrizione,
entro lunedi 23 ottobre ore 24:00.

La quota di iscrizione ¢ stabilita dal PAAF in euro 20,00.

QUALIFICATI DI DIRITTO

Gli atleti qualificati di diritto effettueranno l'iscrizione alla qualificazione su SportData e
indicheranno via email al Comitato Regionale la categoria di peso nella quale intendono
partecipare alla finale entro lunedi 23 ottobre 2023 alle ore 24:00, scrivendo a
segreteria.judo.cri@gmail.com

Il pagamento si effettuera esclusivamente online sul portale di SportData mediante Paypal,
non oltre il lunedi 2 ottobre alle ore 24:00.

Ricordiamo che I'account PayPal, gratuito, & possibile collegare sia la carta di credito cheiil ¢/c
bancario

ACCREDITO e PESO
Le operazioni di accredito saranno svolte online: sara sufficiente presentarsial peso con la carta
diidentita e tessera federale. | documenti potranno essere mostrati anchein formato digitale.

Gli atleti e le atlete effettueranno il peso indossando esclusivamente indumenti intimi (mutande
per gli uomini, mutande e reggiseno per le donne ); ogni altro indumento, accessorio, gioiello
dovra essere rimosso.

E’ prevista una tolleranza di 200gr.

E Programma di gara
Domenica 29 ottobre 2023

07:30 apertura palazzetto

Orario Categorie Inizio gara
08:00 - 09:00 Peso categorie femminili 09:30
09:00 - 10:00 Peso categorie maschili: 38 — 42 — 46 - 50 10:30
10:00 - 11:00 Peso categorie maschili: 55 - 60 — 66 — 73 — 81 - +81 A seguire
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PREMIAZIONI
Avverranno senza interrompere la manifestazione, alla fine di ogni categoria.
Gliatletisaliranno sul podioin judogi bianco, con la cintura del proprio grado, scalzi e muniti.

| tecnici sono pregati di iscriversi al canale TELEGRAM “Judo Lombardia Channel”
https://t.me/lombardiajudochannel per avere tutti gli aggiornamenti e i tabelloni di gara in

tempo reale.

porgiamo cordiali saluti

FIILKAM LOMBARDIA —JUDO
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